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1. IDENTIFIKACIA POSKYTOVATELA SOCIALNEJ SLUZBY

Néazov organizécie: Domov pre seniorov Jah jireh
Sidlo: Nabrezie sv. Metoda 120/14, Prievidza 971 01
Pravna forma: Obcianske zdruzenie

Zakladatel’: OZ Jah jireh Prievidza

ICO: 50508067

Statutarny zastupca: JUDr. Lubomir Miiller

Forma socialnej sluzby: Celorocna pobytova

Druh poskytovanej soc. sluzby: Zariadenie pre seniorov
Prijimatelia soc. sluzby: Seniori

Kapacita zariadenia: 14 miest

Predmet ¢innosti: Odborné cinnosti:

pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
socialne poradenstvo, socialna rehabilitacia

Obsluzné ¢innosti:
ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie
a udrzba bielizne a Satstva

Dalsie ¢innosti:

uschova cennych veci, kultirno-spolocenské aktivity,
zadujmové Cinnosti, individudlne a skupinové aktivity
(vyber a pocuvanie hudby, malovanie, pracovné
¢innosti, Citanie), tréning paméti, mobilizacné

a stabilizacné cvicenia z oblasti fyzioterapie,vSeobecno
-vzdelavacie aktivity, vzdeldvanie a rozSirovanie
poznatkov v oblasti duchovnej literatury,
zabezpecovanie duchovnych potrieb

Kontakty: www.jahjireh.sk  dps@jahjirech.sk  046/5433196

Budova Domova pre seniorov Jah jireh bola v minulych rokoch penziénom pre hosti,
priCom v lete 2016 presla upravami, ktorymi bola vhodne upravend a prispdsobend pre
poskytovanie socidlnych sluzieb rezidentom v ramci odkazanosti na socidlnu sluzbu.

Domov pre seniorov bol zaloZeny Obcianskym zdruzenim Jah jireh 02.09.2016. V registri
poskytovatelov socialnych sluzieb je zapisany od 01.02.2017, socidalnu starostlivost’ zacal
poskytovat' od 02.02.2017.


http://www.jahjireh.sk/
mailto:dps@jahjireh.sk
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2. Ciel’, poslanie a vizia Domova pre seniorov Jah jireh

Medzindrodné zdruZenie Domovov Jah jireh, ktorého sucastou je i nase OZ Jah jireh
v Prievidzi, poskytuje laskyplnu starostlivost tym, ktori potrebuju pomoc ked’ pribudaju roky,
zhorsuje sa ich zdravotny stav a opusta ich predchadzajuca sila a schopnosti.
Jah jireh - Prievidza je Domov pre seniorov, ktory prindsSa na Slovensko vysSi Standard
socidlnych sluZieb pre seniorov. Nas Domov je urceny tym, ktori chcu zit' plnohodnotny Zivot,
je tiez rozumnym a vhodnym rieSenim ako zabezpecit' kvalitnu a zodpovedajucu starostlivost
pre ludi v seniorskom veku.

"Neodopieraj dobro tym, ktori ho potrebuju,
pokial je v tvojich silach im pomoct."
Prislovia 3:27

Ciel’om Domova pre seniorov Jah jireh je poskytovat’ osobitnu starostlivost’ 'ud’om,

ktori takuto starostlivost’ potrebuju a aj si ju Zelaji. Zmyslom tejto starostlivosti je zabezpecit’
prostredie, v ktorom by sa zostarnuti citili milovani a opatrovani — jednoducho vytvorit’ im
atmosféru domova a pohody. Tak moézu tito vekom star$i, okrem fyzickej a psychickej
starostlivosti dostavat’ aj d’alSiu potrebnu podporu.
Prioritnym cielom bola a nadalej zostava ochrana zZivota a zdravia nasich seniorov
v suvislosti s vyskytom nového, nepoznaného virusu COVID-19. Nase ciele smeruju
k integracii postojov, vedomosti a zru¢nosti personalu, zamerané na ochranu Zivota a zdravia
v mimoriadnych situdciadch. Ciel'om nasej prace je formovanie vztahu k problematike ochrany
svojho zdravia a zivota, tiez aj zdravia a zivota inych I'udi. K tomu je potrebné poskytnat’
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seniorom 1 persondlu teoretick¢é vedomosti, praktick¢é poznatky, pomoct im osvojit’ si
vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane.

Dolezitou castou cielu v Domove Jah jireh je tiez poskytovat’ zamestnancom potrebny Zdroj
profesionalnej podpory, ktory napomaha nielen k ich profesionalnemu rozvoju, ale aj ochrane
pomahajiceho pracovnika voc¢i syndromu vyhorenia.

Poslanim Domova Jah jireh je ziskavat urezidentov pocit a doveru, ze personal
zariadenia je orientovany na ich potreby, ¢i priania a teda pri odkazanosti na pomoc inych sa
nemusia obavat’ zverit’ do ruk profesionalov. Pocit a dovera, ze nie st len objektom ¢innosti
nasho zariadenia, ale predovsetkym partnerom v rdmci poskytovania sluzieb. Poslanim nasej
prace (spoluprace) je umoznit’ rezidentom prezivanie aktivnych a dostojnych seniorskych
rokov, podporovat ich sebesta¢nost, nezavislost, duchovni sviezost a motivaciu
k spolocensky aktivnemu zivotu. Vytvarat' podmienky pre plnohodnotny a harmonicky Zivot
spojeny s udrziavanim rodinnych vézieb, podporovat’ ich schopnosti, zru¢nosti a vedomosti,
zachovavat’ vlastnl identitu, osobnu integritu, osobnu nezdvislost” a l'udskt individualitu.

Pomoc konkrétnemu cloveku s jeho Pudskou hodnotou a dostojnost’ou v situdcii,
ked’ je odkazany na pomoc inych.

Vizia nasho Domova spociva predovsetkym v stistavnom a systematickom vzdelavani
zamestnancov v oblasti pristupov, metod a foriem prace, ktoré uplatiuju systém kvality ako
nastroj celkového zlepSovania vsetkych cinnosti a zaroven predikuju socidlne citlivych
a odborne pripravenych l'udi, ktori su nositelmi novych trendov uplatiiujucich vo svojej
kazdodennej praxi.

Formovanie ich predpokladov na dosiahnutie zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu
na fyzicku a psychicka zat'az v ndroénych mimoriadnych situaciach.
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3. Persondlne zloZenie, organizacnd Struktura, zmeny a nové zloZenie OZ

Predstavenstvo ob¢ianskeho zdruzenia:

Predseda: JUDr. Lubomir Miiller
¢len: Libor Klinsky

¢len: Milan Boor

¢len: Samuel Szalay

Predstavenstvo OZ Domova pre seniorov Jah jireh sa neuznieslo na Ziadnych zmenach
v Statlite ani zloZeni organov ob¢ianskeho zdruzenia.

Personalna Struktiira zariadenia v roku 2020:

Zodpovedny zastupca prevadzky Domova pre seniorov Jah jireh:
JUDr. Lubomir Miiller

Celkovy pocet zamestnancov: 13

Aktuélny pocet odbornych zamestnancov: 8
veduci pracovnik: 1

ostatni: 4

Veduca, hospodarka prevadzky —pocet 1

Mzdovy tctovnik — pocet 1
Socialny pracovnik —pocet 1
Opatrovatel’ka — pocet 6
Kucharka —pocet 1
ChyzZna — pocet 2
Pracovnik udrzby — pocet 1

Pocet dobrovolnikov: 9

Prehlad zapojenia dobrovol’nikov:
» Dobrovolnici, ktori sa zGc¢astnili na vykopovych pracach pocas opravy a renovacie
kanaliza¢ného potrubia
» Dobrovolnici v ramci udrzbarskych prac v zariadeni
» Dobrovolnici vramci duchovného vzdeldvania a duchovného naplnenia nasich
rezidentov
» Dobrovol'ni¢ky zabezpecujuce kadernicke sluzby nasim rezidentkam
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Vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci nasho Domova si nad’alej doplnaji svoje vzdelanie podla planu,
aktualnych potrieb, legislativnych zmien a pontk. Pri prijimani zamestnancov nase zariadenie
postupuje v zmysle zakona ¢. 552/2003 Z.z. o vykone prace vo verejnom zdujme a zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, kde st stanovené kvalifikaéné predpoklady vzdelania
a osobitné kvalifikacné predpoklady, ak to vyzaduje osobitny predpis. Novoprijati
zamestnanci s obozndmeni so vSetkymi internymi smernicami, potrebnymi pre ich pracu.
Pravidelne vykonavame skolenie zamestnancov BOZP, PO a r6zne odborné skolenia.

Prehl’ad absolvovanych Skoleni zamestnancov v roku 2020:

Nazov Datum Pocet zamestnancov
Odborna sposobilost’ na
vykonavanie epidemiologicky
zavaznych ¢innosti pri vyrobe, 03.02. 2020 1
manipulacii a uvadzani do obehu
potravin a pokrmov
Prostriedky obmedzenia klienta 21.02. 2020 o)
v socialnych sluzbach
Starostlivost’ o umierajuceho
klienta v zariadeniach socialnych 28.02.2020 4
sluzieb 17.09. 2020 3
Tcilesn‘ef, netfalesne obrr}edzervna 03.09.2020 2
a Specialne uchopy (1.aroven)

Skolenia naSich zamestnancov realizoval/a:

TATRA AKADEMIA Prievidza, Centrum akreditovaného vzdelavania v socidlnych sluzbach
REGIONALNY URAD VEREINEHO ZDRAVOTNICTVA Prievidza, so sidlom v Bojniciach

4. Struktira prijimatelov socidlnej sluzby

Domov pre seniorov Jah jireh mal v roku 2020 vytvorené podmienky na poskytovanie
celoro¢nej pobytovej socidlnej sluzby pre 14 prijimatelov.

Pohyb prijimatel’ov socidlnej sluZby za rok 2020:

januar 14 klientov (9 Zien, 5 muzov)
februar 14 klientov (9 Zien, 5 muzov)
marec 13 klientov (8 Zien, 5 muzov)
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/ g
april 14 klientov (9 Zien, 5 muzov)
maj 14 klientov (9 zien, 5 muzov)
jun 13 klientov (9 zien, 4 muzi)
jal 13 klientov (9 Zien, 4 muzi)
august 14 klientov (9 Zien, 5 muzov)

september 14 klientov (9 zien, Smuzov)
oktober 14 klientov (9 zien, Smuzov)
november 14 klientov (9 zien, Smuzov)
december 14 klientov (9 Zien, Smuzov)

Celkovy pocet prijimatelov, ktori v roku 2020 uzavreli zmluvu o poskytovani soc. sluzby: 2
Pocet amrti: 2

Skladba prijimatelov soc. sluzby podla stupna
odkazanosti k 31.12.2020

M Stupen ¢. IV

W Stupen ¢. V

" Stupen ¢. VI
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5. Rok 2020 — rok mimoriadnych udalosti a nidzovych opatreni
v suvislosti s pandémiou nového virusu COVID-19

Zaciatkom roku 2020 vladol v naSom Domove pomerne rusny zivot. Popri stalych
zamestnancoch pomahali aj dobrovolnici a vSetci sme spolo¢ne zastreSovali telesné,
psychické a duchovné potreby nasich rezidentov. Cas sme im vypliiali roznymi aktivitami
zameranymi na zdbavnu tvorivost, kultGru, hudbu, pohyb, vzdelavanie a napiﬁanie
duchovnych potrieb.

Pandémia virusu COVID-19 zasiahla vSetky sektory a opatrenia proti jej Sireniu
priniesli so sebou zmeny, ktoré ovplyvnili Zivot aj v naSom zariadeni.

Ochorenie, ktoré sposobuje virus COVID-19 je najmid ustarSich T'udi aoséb s inymi
ochoreniami spojené s vaznym rizikom komplikacii a ohrozenia zivota. Uvedomili sme si,
ze je mimoriadne dolezité ochranit’ pred ndkazou rezidentov i personal naSho Domova.

Od zaciatku pandémie sme robili opatrenia na ochranu rezidentov. Zaviedli sme nosenie
rasok a dezinfekciu ruk vSetkych zamestnancov, dobrovolnikov aj I'udi vykonavajacich nutné
opravy. Zmenil sa ajspdsob vydaja stravy c¢idezinfekcia a vetranie priestorov jedalne.
To st vyZadovalo viac €asu, viac prace zamestnancov, ale aj trpezlivosti rezidentov.

W\

Nutné opatrenia zaciatkom marca priniesli celoplo$ny zakaz navstev v zariadeniach
socidlnych sluZieb.V danej situdcii sa teda zamestnanci nasho Domova stali jedinou

»Spojkou® naSich seniorov so Zivotom za branami zariadenia. Ale aj omnoho viac. Stali sa
jedinym pocitom istoty a dotykom l'udskosti v neZelanej samote, ktort priniesla nova
necakana situécia.

Nasi seniori majui vel'mi dobré vzt'ahy so svojimi rodinami, priate'mi, blizkymi a teda
boli zvyknuti na ¢asté navstevy. Preto bolo pre nich naro¢né nevidiet’ svojich najblizsich celé
mesiace. So svojimi blizkymi si aspon posielali listy, pozdravy, fotografie, ale zacali vyuzivat
aj moderné technoldgie.

Podobne ako skoly, aj nasi rezidenti zacali aktivne komunikovat’ so svojimi blizkymi vd’aka

videohovorom, konkrétne cez aplikaciu Zoom. Niektori si na to museli dlhsie zvykat’, ini sa
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adaptovali rychlo. Aj napriek ich vysokému veku sa viaceri naSi seniori naucili pracovat’
s tabletom ¢i notebookom, aby mohli zostat’ v pravidelnom kontakte s rodinou a priatel'mi.

Pozdravy pre naSich
starkych

od ich najmensich

— vnucat a pravnucat

Vyskyt ochorenia COVID-19 na Slovensku sposobil zna¢ny nedostatok bezne
dostupnych dezinfekénych a ochrannych prostriedkov. Vlastné zasoby ochrannych
prostriedkov 1 dalSie dodavky od dobrovolnikov nam umoznili starat’ sa o bezpecné
prostredie. Nakol'ko bolo v aprili 2020 nase zariadenie zaradené medzi subjekty hospodarske;j
mobilizacie, plnili sme vSetky opatrenia hospodarskej mobilizacie v rozsahu potrebnom na
zabezpecenie zachovania poskytovania starostlivosti a odbornej pomoci, ktorti poskytujeme
nasim rezidentom. Ochranné prostriedky a dezinfekciu ndm zabezpecoval i Trenciansky
samospravny kraj a MPSVaR. V zisobovani, a to hlavne v zaciatkoch, ndm pomohla
spolupraca s lekariiou Dr. Max a jej dary.
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V suvislosti s vykonanim opatreni hospodarskej mobilizacie sme 30.04. 2020 prijali
Usmernenie MPSVaR SR pre plosné testovanie zamestnancov a prijimatelov zariadeni
socialnych sluzieb na ochorenie COVID-19. Dna 07.05.2020 boli nasi zamestnanci a rezidenti
testovani kazetovymi rychlotestami na pritomnost’ IgM/IgG proti COVID-19. VSetky testy
boli vykonané a nésledne vyhodnotené zdravotnou sestrou — s vysledkom negativity. Tieto
rychlotesty sme pouzivali i nad’alej, v pripade priznakov, ¢i podozrenia na dané ochorenie.
V tomto obdobi sme uz mali pripraveny krizovy plan COVID-19, v pripade vyskytu
ochorenia v nasom zariadeni. Dobré vztahy persondlu s rezidentmi pomohli zvladat’ stresové
situécie, ktoré sposobovali obmedzenia a izolécia.

Pandémia v tomto obdobi preverila v Domove Jah jireh lasku a pocit rodinného
prostredia. Rezidenti sa zacali po kazdom jedle viac spolu stretavat, diskutovat’ o roznych
témach a spominat’ na svoje zazitky. Zaujem pribuznych a priatelov, ktori telefonovali
a pisali pozdravy ukazal, akll vel'ki mame rodinu. Pozdravy a dary prichadzali zo Slovenska
1 zo zahranicia.

Mids 15’4 Yra

' Sestry

Prvi vinu pandémie sme zvladli. V letnych mesiacoch sa postupne opatrenia zacali
uvolnovat, ¢o prinieslo opdtovni moznost’ prechaddzok, dostupnych sluzieb, ¢i moZnost
stretnat’ sa so svojimi blizkymi. Toto obdobie uz bolo pre rezidentov veselSie a radostnejsie,
hoci vramci znacnej opatrnosti, spoloCenské podujatia sme ani vtomto obdobi
neorganizovali.

S prichodom druhej viny pandémie v oktobri 2020 sme sa pripravovali na nové
celoplo$né testovanie rezidentov i zamestnancov. Tymto prvym antigénovym testovanim dna
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31.10. 2020 sme zial’ zistili, Ze virus COVID-19 sa nevyhol ani ndSmu zariadeniu. Pozitivny
test na COVID-19 mali dvaja zamestnanci a postupne sa potvrdil u Siestich rezidentov.

V obdobi od 03.11. az 17.11.2020 sa naSe zariadenie dostalo do celkovej 14-diiovej
karantény, kedy rezidenti dlhé¢ dni travili vo svojich izbach azamestnancom sa naSe
zariadenie stalo okrem zamestnania i do¢asnym domovom. Cas karantény na izbach vak bolo
potrebné prediZit’ este o niekolko dni, kym mali vietci po prekonani virusu negativny Ag test,
¢im sme zabranili pripadnému d’alSiemu Sireniu ochorenia. Traja rezidenti sa z ochorenia
vyliecili u nas v Domove a traja museli byt hospitalizovani v nemocnici. Sme nesmierne radi,
ze vSetci naSi ,pacienti toto ochorenie zvladli, hoci rekonvalescencia u niektorych
pretrvavala dlhsie.

Vedenie zariadenia dokdzalo naozaj promptne reagovat na vzniknutd situaciu v zmysle
zabezpecenia l'udskych zdrojov v danej situdcii, ale aj v zabezpeceni d’alSich ochrannych
oblekov, pomocok a dezinfekcie, ktoré bolo potrebné zaktpit’ z vlastnych zdrojov.

S prichodom mesiaca december sa mohli rezidenti zacat' znovu spolu stretavat’, vratili sme
k spolo¢nému stravovaniu, zdujmovym ¢innostiam a spolocnym duchovnym aktivitam.

V obdobi karantény si nasi zamestnanci
naozaj siahali na dno svojich sil, aby
zamedzili d’alSiemu Sireniu ochorenia,
s laskou sa starali o chorych i zdravych

a tiez nahradili rodinu, utisili, pohladili,

povzbudili.

Zamestnanci sa teda stali rodinou, nie

z povinnosti, ale 7 lasky.

6. Prehlad poskytovanych a zabezpecovanych soc. sluZieb v roku 2020

Odborné, obsluzné a d’alSie ¢innosti sme vykonavali v sulade so zdkonom 448/2008
Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich pravnych predpisov. S osobitnym zretel'om sme
sa zameriavali na:
OSOBITNE USTANOVENIA V CASE MIMORIADNEJ SITUACIE, NUDZOVEHO
STAVU ALEBO VYNIMOCNEHO STAVU
§ 104a
(1) Vlada Slovenskej republiky mdZe v ¢ase mimoriadnej situacie ustanovit’ nariadenim vlady
Slovenskej republiky na obdobie v ¢ase mimoriadnej situécie alebo na obdobie bezprostredne
nasledujuce po skon€eni mimoriadne;j situédcie:
¢) osobitné podmienky poskytovania socialnej sluzby v rozsahu nevyhnutnom na
predchédzanie alebo zniZovanie rizika ohrozenia Zivota alebo zdravia prijimatel’'ov socialnej
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sluzby, zamestnancov poskytovatel'a socialnej sluzby a d’alSich fyzickych oséb, ktoré su
odkazané na socialnu sluzbu;

(3) Poskytovatelia pobytovej socidlnej sluzby v zariadeni st v Case mimoriadnej situacie
vyhlasenej z dovodu Sirenia prenosného ochorenia povinni vytvorit obytné miestnosti
v zariadeni na ucely preventivneho oddelenia novych prijimatelov socialnej sluzby a
prijimatel'ov socidlnej sluzby po prepusteni z ustavnej zdravotnej starostlivosti od ostatnych
prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Pri poskytovani socialnej sluzby sme sa snazili:

» zohladnovat’ navyky prijimatel'ov socialnych sluzieb,

» zapéjat’ prijimatel'ov socialnych sluzieb do diania v zariadeni i mimo neho,

» zabezpecit nekonfliktné spoluzitie prijimatel'ov socialnych sluzieb a ich bezpecnost,

» udrziavat’ kontakt s rodinou, blizkymi a priatel'mi,

> napiiat’ duchovné potreby, vytvarat' priestor ku §tdiu a vzdelavaniu v duchovnej
oblasti,

» integrovat’ postoje, vedomosti a zrucnosti zamerané na ochranu zivota a zdravia

v mimoriadnych situdciach (COVID-19),

» formovat' vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tiez aj zdravia
a zivota inych l'udi,

» poskytovat’ seniorom teoretické vedomosti, praktické poznatky, pomdct im osvojit’ si
vedomosti a zruénosti v sebaochrane zdravia a zivota (COVID-19).

» zvysit’ pripravenost’ organizacie pre kvalitny vykon naro¢nych ¢innosti.

V roku 2020 sme poskytovali a zabezpecovali:

6.1 Ubytovanie

Nase zariadenie je umiestnené v prijemnej oblasti rodinnych domov. Vonkajsi exteriér
aj vnutorny interiér budovy st upravené s prihliadnutim na rézne pohybové obmedzenia
klientely, teda bezbariérovo. Budova ma prizemie a jedno poschodie. Pohyb na poschodie
zabezpecuje stolickovy vyt'ah. V celej budove je k dispozicii Wi-fi, o umoziuje nasim
rezidentom pripojit’ svoj tablet a notebook k internetu.
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Rezidenti maji samostatnii izbu s vybavenim: Satnik, komoda, priestranny stol,
stolicka, no¢ny stolik, postel’, TV. K izbe prislicha samostatna kupelta — sprchovy kut, prip.
Vana atoaleta. Kazdd izba je vybavena klimatizaciou. Izby na poschodi su
vybavené telefonmi pevnej linky, s prepojenim na sluzobny telefébn v prizemnej casti.
Rezidenti si doplnili zakladné vybavenie izby predmetmi a vecami z domova, ktoré im toto
prostredie najviac pripominaju.

Zaujmovej a spolocenskej cinnosti ako aj individudalnym spolocenskym potrebam sa
rezidenti venovali v spolo¢nej miestnosti na prizemi.
Avsak pocas celkovej karantény v zariadeni (v obdobi od 03.11. — 17.11. 2020), sluzil tento
priestor ako oddychova zéna pre persondl, podl'a vypracovaného krizového planu Domova
Jah jireh.

V Casti tohto priestoru je umiestnené zariadenie signalizdcie pomoci, ktoré bolo najmi v Case

karantény vel'mi potrebné pre naSich pacientov s COVID-19, ale i ostatnych rezidentov.
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V naSom zariadeni je tato socialna sluzba poskytovand vSetkym rezidentom
s vynimkou tych, ktorym uz zdravotny stav neumoziiuje vyuzivat’ tato sluzbu. Cielom danej
sluzby je zabranit vzniku krizovej situacie, alebo zabezpecit' jej rieSenie. Tato sluzba je
poskytovana ako elektronickd komunikéacia prostrednictvom signaliza¢ného zariadenia
(signaliza¢ny naramok). Signalizacny naramok, ktory nosia rezidenti nepretrzite na zapésti
ruky, je napojeny do centrdlnej monitorovacej jednotky v priestore recepcie, ¢o zabezpeci
potrebnu pomoc na zaklade vyslaného zvukového signalu potreby pomoci prijimatel’a.

Poc¢as nepriaznivého pocasia bola
zénou oddychu a relaxu aj zimna
zahrada, v ktorej naSi rezidenti
radi travili voI'né chvile.

Od marca 2020 sme zimnu
zdahradu zacali vyuzZivat aj ako
jedalen pre zamestnancov, za
ucelom  maximalnej  ochrany
naSich rezidentov vyplyvajucich z
epidemiologickych opatreni.

Od 31.10. 2020 nam tento priestor sluZil ako odberové miesto v ramci pravidelného
testovania rezidentov, zamestnancov, prip. rodinnych prislusnikov.

13
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6.2 Stravovanie

Stravu sme servirovali v jedalni, v primeranom a prijemnom prostredi. Rezidenti
nemali moznost’ vyberu z viacerych jedal, ale v pripade neoblibenosti urcitej potraviny (napr.
urcity druh zeleniny, ovocia, médsa, ryb, ¢i mliecnych vyrobkov) im bol prispdsobeny jedalny
listok na dany defi. Stravu sme tiez individualne prisposobovali klientom s uréitymi
stravovacimi obmedzeniami, napr. diabetes, potravinové alergie a pod.
Pripomienkam ale i moZnostiam stravnikov sme venovali znacnu pozornost’, v odévodnenych
pripadoch, podl'a zdravotného stavu, rezidenti konzumovali stravu vo svojej izbe, kde maji na
to vytvorené podmienky. Bola im podavana racionalna strava a na zéklade urc¢enia odborného
lekara diéty — diabeticka a Setriaca. V suvislosti so Sirenim virusu COVID-19 sme do
jedalnicka zaradili zvySené mnozstvo potravin s obsahom vitaminov C a D, predovsetkym
v podobe ovocia, zeleniny, vlo¢iek, vaje¢nych a rybacich natierok.

V ramci
individudalnych
karanténnych opatreni
a pocas celkovej 14-
diiovej karantény
v zariadeni rezidenti
konzumovali stravu
vylucne vo svojej izbe.
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6.3 Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrZba bielizne
a Satstva

Tato socialna sluZzba bola v minulom roku iv st€asnosti
zabezpeCovand  vlastnym  persondlom.  Upratovanie
zabezpecovali chyzné, ktoré sa denne starali o udrzbu izieb
a spolocenskych priestorov. Pranie, zehlenie a udrzbu
bielizne a Satstva sme zabezpecovali vo vlastnej pracovni
podl'a harmonogramu préc.

V obdobi celkovej karantény zariadenia tuto sluzbu
zabezpecoval pritomni opatrovatelsky persondl.

Na udrzbe svojej bielizne a Satstva sa v rdmci
socialnej rehabilitacie, individualneho planu, ¢i
pracovnej terapie podielali 1 niektoré rezidentky,
ktorym tato aktivita dava pocit uzitocnosti
a sebarealizacie.

6.4 Individudlne planovanie
Individudlny plan sme vypracovavali pre kazdého prijimatela zvlast, do troch

mesiacov odo dna zacatia poskytovania socidlnej sluzby. Jeho obsah vzdy vychadzal
z individualnych potrieb, schopnosti a cielov konkrétneho prijimatela, ¢o zabezpecuje
udrziavanie osobnosti prijimatela, teda udrZiavanie samostatnosti pri hygiene,
sebaobsluznych ¢innostiach, pracovnych schopnostiach a zru¢nostiach a tiez rozvoji zaujmov,
duchovnych potrieb a komunikacie. Individudlne planovanie bolo v uplynulom roku
prisposobované aktualnym epidemiologickym opatreniam a nariadeniam nudzového stavu.

Prijimatel’ socidlnej sluzby v naSom zariadeni (v rdmci individudlneho planovania) vystupuje
ako rovnocenny partner, ktory ma moznost’ a pravo rozhodnut’ sa, ¢i mu dana sluzba poméha
napliiat’ jeho predstavy o potrebnej pomoci. Znamena to pre neho vidsie bezpedie — vie, na
¢om sa dohodol s poskytovatel'om, vie, ako bude sluzba prebiehat’ a v akom ¢as. rozmedzi.
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Plan zvySuje jeho kompetencie v oblasti rozhodovania a ubezpecuje ho, ze nie je len
pasivnym prijimatelom sluzby, ale je spoluzodpovedny za dohodnuty priebeh sluzby na
zaklade dohodnutych osobnych cielov (cielov vzajomnej spoluprace prijimatela sluzby
a poskytovatel’a).

KIacovy pracovnik viedol pisomné individudlne zdznamy o priebehu poskytovania socidlnej
sluzby, ktoré nasledne vyhodnocoval za ucasti, resp. spolu s prijimatel'om socialnej sluzby.

6.5 Zakladné socidlne poradenstvo

Tato sluzbu zabezpeCovala vedlica zariadenia a socialna pracovnicka. Cielovou
skupinou poradenstva boli prijimatelia socialnej sluzby, ich pribuzni a zdujemcovia o socidlnu
sluzbu. Poskytovali sme informdcie o moznostiach, podmienkach, druhu a forme
poskytovania socidlnej sluzby v nasom zariadeni. V uplynulom roku bola znacna cast
socialneho poradenstva zamerana na poskytovanie informacii tykajucich sa aktualnej situdacie
so Sirenim nového virusu COVID-19, dalej opatreni, tykajucich sa viladnych nariadeni
(MZSR, MPSVaR UVZSR, RUVZ, nariadenia mestského zastupitel’stva Prievidza), v zaujme
ochrany Zivota a zdravia nasich rezidentov. Tiez sme poskytovali informdcie a pomoc
tykajucich sa zriadenia osobnych uctov, ¢i komunikécie so slovenskou postou ohladne
preberania dochodku v obdobi potrebnej karantény rezidenta, ¢i karantény celé¢ho zariadenia.
Okrem poskytovania informacii sme tiez pomahali s vyplianim tladiv a individualnou
pomocou pri kontakte s bankou, ¢i iradmi (osobne, telefonicky a email postou).
V roku 2020 bolo nase poradenstvo vo velkej miere tiez zamerané na problematiku riesenia
medziludskych vztahov.

6.6 Socidalnu rehabilitaciu

Zameriavali sme sa na udrzanie samostatnosti, sebestacnosti a nezavislosti rezidentov
pri sebaobsluhe (obliekanie, vyzliekanie, osobna hygiena, ustielanie postele, tidrzba poriadku
v izbe, jedenie, pouZivanie kompenzaénych pomdcok a pod.). Dalej rozvoj a udrzanie
socidlnych, komunikaénych a orienta¢nych schopnosti, zru¢nosti - akymi si komunikacia
(verbalna, telefonickd, pisomna, internetova), poziadanie o pomoc, nakupovanie, orientacia
v prostredi a pod. NaSou snahou bolo vytvorit’ pre prijimatel'ov ¢o najlepSie podmienky na
rozvoj socidlnych zrucnosti. Socidlna rehabiliticia prebiehala prevazne v priestoroch nasho
Domova. Casovo nie je ohrani¢en4, realizuje sa v priebehu celého pracovného diia.

6.7 Opatrovatel’sku a oSetrovatel’sku starostlivost’

Opatrovatelska starostlivost bola pre rezidentov poskytovana kvalifikovanym
opatrovatel'skym persondlom. V rdmci opatrovatel'skej starostlivosti bolo naSou snahou
zabezpeCovat’ komplexnu starostlivost’ o prijimatela, ktord zohl'adiuje vsetky jeho potreby,
s ohl'adom na jeho individualitu a stupenn odkazanosti na socidlnu sluzbu. Zamestnanci
planovali jednotlivé Cinnosti so zameranim na prevenciu a pomoc pri vSetkych tkonoch
sebaobsluhy.

Lekarsku starostlivost’ naSim rezidentom poskytuje prakticka lekarka MUDr. Zuzana
Tatayova, ktord mé ambulanciu v blizkosti Domova. NaSe pracovnicky tiez zabezpecovali
objednavanie k odbornym lekarom, sprievod pri lekarskych vySetreniach a prepravu do

zdravotnickych zariadeni. V obdobi prvej a druhej viny pandémie COVID-19, nas personal
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zabezpeCoval lieCebny rezim rezidentov prevazne telefonicky a elektronicky, v pripade
nutnosti aj osobne.

Osetrovatelsku starostlivost’ naSe zariadenie priamo neposkytuje, zabezpecuje ju
prostrednictvom agentiry domaécej oSetrovatel'skej starostlivosti ADOS v Prievidzi.
V potrebnom pripade (termindlne S$tadium ochorenia) sme oSetrovatel'sku starostlivost
zabezpecovali prostrednictvom persondlu mobilného hospicu v Prievidzi.

Zariadenie tiez disponuje kompenzaénymi pomockami, v pripade potreby sme
prijimatel'ovi pomdcku zabezpecili, ¢im sme ulah¢ili jeho kazdodenny Zivot.

6.8 Dobrovol’nicka éinnost’:

Jun — jul 2020 Vykopové prace pri oprave kanalizacie

Dakujeme za odbornii a dobrovolnii pracu pri oprave kanalizacie. Bol to ,, tvrdy oriesok*!

6.9 Autoprevidzka

V Domove pre seniorov sme v roku 2020 prevadzkovali osobné motorové vozidlo
znatky Chevrolet (SPZ — PD®349FZ) obstarané darom v roku 2019. Vozidlo sliZi na
zabezpecovanie prevadzky Domova Jah jireh. Hlavne pre dopravu a sprievod rezidentov na
lekarske kontroly a vySetrenia, d’alej na zabezpecenie nakupov naSim prijimatel'om a kipu
iné¢ho spotrebného tovaru.

V roku 2020 sme auto v znacnej
miere vyuzivali na sluzobné cesty
zamestnancov za ucelom navstev
VUC-Trenéin (dodanie Ag testov,
ochrannych pomdcok, odevov
a dezinfekcnych pripravkov).
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7. Duchovna oblast’

Domov pre seniorov Jah jireh je otvoreny okolitej komunite spoluveriacich smerom
navonok. A to nielen v ramci internetu a socidlnych sieti, ale predovsetkym prostrednictvom
l'udi, l'udskych pribehov o vz4jomnej ucte a pomoci, zivotnej mudrosti a skisenosti, no tiez aj
o sile prepéjania generacii.

Nasim veriacim umozZiiujeme v $irokej $kéle prezivat’ a napinat’ ich duchovné potreby.
V duchovnej oblasti poskytujeme priestor k vzdelavaniu, ¢i rozSirovaniu vedomosti v rdmci
individualneho i skupinového stadia Biblie, biblickych materialov a tiez priprav na duchovné
stretnutia, ¢i vlastné duchovné aktivity.

Dnom 09.03.2020 boli vramci epidemiologickych opatreni zruSené vsetky
spolocenské aktivity spojené s navstevou duchovnych zhromazdeni, ¢i celoslovenského
letného stretnutia veriacich. Hoci v letnych mesiacoch, kedy uz opatrenia po prvej vine
pandémie umoznovali ostatné bohosluzby, nasi zamestnanci, rezidenti i vSetci spolu
krestania prejavili vel'ku opatrnost’ a do konca roku 2020 sa duchovné stretnutia realizovali
vyhradne prostrednictvom internetovej aplikdcie Zoom. Na krest'anskych zhromaZzdeniach
sa v tomto obdobi zicCastiiovali takmer vSetci rezidenti.

Duchovné stretnutia veriacich sa
realizuju dva krat do tyzdna,
v stredu od 18.00 hod. a v nedelu od
10.00 hod.

Rezidenti, ktorym zdravotny stav neumoznoval uc¢ast’ na spolonom krestanskom
stretnuti (cez aplikdciu Zoom) v spolocnych priestoroch ndsho zariadenia, mali moZnost’
individudlneho pripojenia a komunikdcie vo svojej izbe prostrednictvom tabletu.
S individualnym prip4janim nasim seniorom pomahali pracovnici.

Kazdy den v ¢ase obeda rezidenti spolu rozoberali uréeny denny text z Biblie, na ktory
sa dokladne pripravuju. Koncom jula 2020 sme v ramci tejto duchovnej aktivity zacali
spolupracovat’ s Domovom pre seniorov Jah jireh — Marianske Ldzné, k Comu sme boli
motivovani prave stretnutiami realizovanymi online.
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Pomadhajte slabym a pritom :
pamadtajte na slova Pana Jezisa |§
LVviac stastia je v davani ako
Vv prijimani.” (Sk. 20:35)

Detské generacia naSich spolukrest’anov pripravila milé zobrazenie aktualnych
dennych textov, ktoré rezidentov vel'mi potesili.

mn fetruina
#ﬁ.hﬁnﬁh&im a ingmi bnhrm si

vlidl\e!. nad vietkym-
(L Kron. 29 12}

07.04.2020 — Pamitna slavnost’ (symbolika Poslednej vecere)
Tejto kazdorocnej krest'anskej sldvnosti sme sa zacastnili prostrednictvom aplikacie Zoom.
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Z duchovnej oblasti pdsobia v naSom zariadeni i niekol’ki dobrovolnici, ktori sa
aktivne zapdjaji do potrieb duchovného Zivota naSich prijimatel'ov.

Dva krdt za tyzden sme v popoludnajsich
hodinach poskytovali nasim rezidentom priestor
pre Online skupinové vzdeldvanie a rozsirovanie
poznatkov z duchovnej oblasti, tzv. schodzky —
pod vedenim dobrovolnikov. Tieto stretnutia tiez
zahrnaju trénovanie vsestrannych
komunikacnych zrucnosti (osobna, telefonickd
a elektronicka komunikacia).

8. Aktivizac¢né ¢innosti v roku 2020

Jednou z velmi dolezitych cinnosti v nasom zariadeni bola organizdcia volného casu
rezidentov a jeho vyplianie zmysluplnymi aktivitami.
Ulohou persondlu, hlavne opatrovateliek a socidlnej pracovnicky bolo pocas celého
roka vyplnenie a spestrenie casu, ked rezidenti nemohli vychddzat von. Rodinnd atmosféra,
ktoru sme sa snazili v Domove Jah jireh vytvarat, pomohla vsetkym zachovat' si optimadlnu
ndladu a minimalizovat stres.

8.1 Zaujmové ¢innosti

Rucné prace ako Sitie, haCkovanie, mal'ovanie, skladanie servitok, vyroba papierovych kvetov
a pod. zamerané na trénovanie a zachovavanie jemnej a hrubej motoriky.

Z nasej tvorivej Cinnosti:

Hackovanie deciek, vankusov

NN BN
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Sitie babik

Vyroba a malovanie dakovnych pozdravov
September 2020
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8.2 Socialno terapeutické ¢innosti

Cistenie
zemiakov

Strihanie a skladanie servitok

Jul /2020 viazanie a susenie levandule

23



Jomov pre senioroy Jah jizeh, Nabrelie sv. gfletoda 120]14, 971 01 gPrievidza

Kadernicke sluzby nasho rezidenta
pokracovali i v tomto roku a v ¢ase
pandémie boli vel'mi vitané.

Rezidenti si radi ¢itaji informécie z aktualnych bulletinov, ktoré vydava OZ Jah jireh
Prievidza a svojimi Zivotnymi pribehmi sa tiez podiel’aju na ich obsahovej naplni.

JAH JIREH b " ) Nabredic sv. Metoda 120/14 Bulletin Jah ji:eh

, obc¢ianske zdruzenie 2L OV ke nca &
STAROSTLIVOST O SENIOROV e b petisveastoc o
o - Marec 2020

by www jabjirch <k
1C0: 50508067
Obhliadnutie za rokom 2019 spolo¢nosti som sa citit’ vel'mi dobre, a preto som sa
Iy minuly rok bol na§ Domov pre seniorov Jah jireh casom prestal stretavat’ so svojimi byvalymi priate'mi.
kom naplneny. (V su¢asnosti mizeme poskytovat VPalrs Hidin e svsdlari enm 1% $iunt radal wnimad®

Svojim zivotnym pribehom sa nas rezident
podiel’al na tvorbe bulletinu ¢. 6

Bulletin ¢.7 bol zamerany na novo vzniknutu situdciu
v stuvislosti s vyskytom COVID-19 na Slovensku.

JAH JIREH . : Nibreie sv. Metoda 120/14 Bulletin Jah jireh

, obclanske zdruzenie s re Slovensko &. 7
STAROSTLIVOST O SENIOROV et P ;

: aiabischak Maj 2020

Pandémia ochorenia COVID-19 mnohi ¢lenovia rodiny, priatelia aj vietci rezidenti ndsho

domova. Bolo to aj svedectvo pre pribuznych a znamych,

K ka 2019 sa objavili v Cine prvé pripady néka- i 5
o o ShotaY B SANS DIV DTIpACY e ktori by sa osobne na pohrebe nemohli zicastnit’.

zy virusom SARS-CoV-2. Ochorenie, ktoré tento virus

spdsobuje, sa nazyva COVID-19. Najmii u starSich ludi Opatrenia pre rezidentov v duchovnyich éinnostiach
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8.3 Pohybové cvicenia

V nasom zariadeni sme sa raz do tyzdiia venovali spoloénym pohybovym cviceniam
pod odbornym vedenim rehabilitanej sestry, ktoré st uréené kategodrii seniorov. Nakolko
s rehabilit. pracovni¢kou mame vytvorenu externt spolupracu, tychto cviceni pod jej vedenim
nebolo vela - pre nepriaznivi pandemicku situaciu.
,,Ulohu predcvidovania“ prevzala nasa rezidentka, ktora ma k tejto aktivite vel'mi pozitivny
vzt'ah ajednotlivé cviky zostavila podla ndvodu cvieni online, ktoré si vyhladala na
internete. Tieto pohybové cvicenia sa postupom c¢asu stali pre nasich seniorov pravidelnou
aktivitou kazdy utorok a piatok v dopoludiajSom case.

8.4 Trénovanie pamiiti, pozornosti a koncentracie

Pre naSich seniorov sme pravidelne dva krat v tyZdni realizovali skupinové tréningy
paméti, pozornosti, koncentrdcie a cviCenia zamerané na slovnu zasobu. Praktickymi
cviCeniami zameranymi na kratkodobu i dlhodobli pamédt sa snazime u naSich rezidentov
udrziavat rozumové dispozicie, schopnost’ prijimat nové vedomosti a cvi¢it' schopnost
koncentracie. Cielom tychto skupinovych stretnuti je interakcia medzi ucastnikmi, tiez
povzbudzovanie ich sebadovery a zmysluplné zamestnanie.
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IITKA SUCHA, EVA JAROLIMOVA

TRENINK PAMETI |
PRO SENIORY

PREVENCE ALZHEIMEROVY CHORGBY
A DALSICH ZAVAZNYCH ONEMOGNENT

V ramci tychto aktivit sme sa zapojili do projektu BUDME SPOLU ONLINE, ktory
vznikol ako iniciativa odbornikov z Centra MEMORY n.o., ktoré sa dlhodobo venuje
aktivizaénym programom pre aktivnych seniorov a pre 'udi s demenciou.

AKTIVIZACNE PROGRAMY PRE
KLIENTOV V SOCIALNYCH
SLUZBACH

Centrum MEMORY n.o. — tymto projektom pozyvame zdaujemcov medzi nds
a verime, Ze tym pomozeme prispiet k udrzaniu pohody v tychto tazkych casoch. Odbornici
a priatelia Centra MEMORY n.o. pripravili pre Vas rézne cviCenia na jasnil mysel’ a ziskanie
energie pre vase telo. Staci si len vybrat' z menu na ¢o mate dnes "chut" a mdzete zacat
trénovat’ z pohodlia Vasho domova.
VIDEA pre Vas vyrabame postupne, takZe zostavajte ONLINE !
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InSpiraciu pre spolo¢né aktivity v Case prisnych opatreni sme hl'adali zo vSetkych
zdrojov. Aj touto spolocenskou hrou, zameranou na spominanie a rozpravanie pribehov zo
zivota na$ich seniorov, sme osviezili ich pamét’ a vytvorili dobra naladu.

Originalna hra
pre babicku,
dedka a celu

rodinu

Babyil,

R, d, |‘r1

A0 70
B

- R°¢P’d'4-:|‘ir._. !
2 objovte Pribeky,

20 Bivgy, R
= $Y0i9] toin,,

Oktober 2020
Vyrocie stvrtého vyrocia zalozenia Domova pre seniorov Jah jireh Prievidza
Krasnu a chutnti tortu ndm v oktobri upiekla nasa pracovnicka pri prilezitosti Stvrtého vyrocia
zalozenia Domova. Persondl izamestnanci si pri jej vychutndvani zaspominali na nase
zaCiatky a ,,cestu®, ktora ndm ukézala, Ze ,,nejestvuje ni¢ skutocne cenné, ¢o mozno dosiahnut’
bez prace a namahy*.




Integracéné programy

Kultarne podujatia (vystava obrazov),

spolo¢né posedenia prijimatel'ov a persondlu,

koncerty — online /Zoom),

individudlne i spolo¢né vychadzky do blizkeho okolia,

navstevy pribuznych a priatel'ov rezidentov v naSom zariadeni, s cielom zabezpecit
im kontakt so spolo¢enskym prostredim a sprostredkovat’ im moznost’ ziskat’ pozitivne
zazitky.

VVVVY ¥

20.02. 2020 - Vytvarné spektrum 2020
57. ro¢nik celoStatnej postupove] sutaze a vystavy neprofesiondalnej vytvarnej tvorby
amatérskych vytvarnikov regionu Hornej Nitry.

Galéria Regionart pri RKC
v Prievidzi

Podujatia Online (aplikacia Zoom)

Smiutocné stretnutia
V Domove Jah jireh nas zial’, v roku 2020 opustili naSi dvaja mili rezidenti. V marci — pani
Irenka Dugova a v mesiaci jin — pan Janko Szeman.

Vzhl'adom na obmedzenia nebolo mozné usporiadat’ poslednu rozlucku s ucast'ou
viacerych l'udi, preto boli pohrebné prejavy vysielané prostrednictvom internetovej
aplikdcie Zomm. Vdaka tomu sa na smito¢nom stretnuti zac¢astnili mnohi clenovia rodiny,
priatelia aj vSetci rezidenti naSho domova. Bolo to aj svedectvo pre pribuznych a znadmych,
ktori by sa osobne na pohrebe nemohli zt¢astnit’.
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13.06.2020 — rozlucka s Jankom Szemanom

roV galg Jz'ce/z, @‘fabz

Nakol’ko je nase zariadenie sucastou medzinarodného zdruzenia Domovov Jah jireh,
Domov Jah jireh v Anglicku pocas roka 2020 pripravil niekol’ko koncertov vysielanych

online, na ktoré sme dostavali pozvania.

Juin / 2020 Online prejav v ¢eskom
jazyku. Uzasny zazitok.

e / ' Medzinarodny k i
| / 'cez Zoom pre rezidentov

Domova Jah jireh

11.08.2020 sme sa zucastnili s priateI'mi
z Velkej Britanie, Ceskej republiky,
Slovenska, Holandska, Indie a inych
krajin na koncerte melodii spevakov

Swansea Singers.
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USPORADANY PRO DOMOVY JAH JIREH

QUARTET
VONDRACKOVI

HUDEBNI ODPOLEDNE PLNE ZABAVY
14. LISTOPAD 2020
0D 14:00

« Antonio Vivaldi (1678 - 1741) - Johann Sebastian Bach 1685 - 1750)
sinfonia G Dur for String Orchastra Air
(Alegro, Andante, Presta)

« Antonin Dvorak (1841 - 1904}
« Johann Sebastian Bach (1685 - 1750] Humoresque
Concerto for Violin a moll Lmovement:
(mllegro) « Antonin Dvorak (1841 - 1904)

Largo from Symphony No.9 From The
« Georg Friedrich Hindel (1685 - 1759, New World" farr. for String Quartet)
Sonate E Dur for Violin and Basso continuo
(Adagio, Allegro, Largo, Allegra) - Antonin Dvorak (1841 - 1004)

Lento from String Quartet F Dur ,.The

American®

=+ Pfestavka

- Louis Spohr (1784 - 1858)
;

Jah jireh @
Slovakia

JOIN THE ZOOM CONCERT WITH OUR RESIDENTS

DECEMBER 8, 2020 - 3:00 PM UK TIME
@_ MESSAGE US FOR THE ZOOM LINK
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10. Rocna uctovna uzavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej
obsiahnutych 01.01.2020-31.12.2020

V stlade s § 9 ods. 2 ¢) zdkona €. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v platnom zneni, Domov pre
seniorov Jah jireh uctuje v sustave jednoduchého uctovnictva.

Prijmy a vydavky v € (vSetky polozky)

Prijem za socidlne sluzby, Iny prijem ovplyviujaci zéklad dane, Vydavok za sluzby, Mzdy,
Odvody do fondov, Tvorba soc. fondu, Ostatné vydavky odpocitateI'né od zdkladu dane, Iny
prijem neovplyviiujuci zaklad dane, Nakup DM, Dan z prijmov, Iny vydavok neovplyvnujuci
zaklad dane.

PRIJMY A VYDAVKY V EUR
Firma: Jah jireh, Nabrezie sv. Metoda 120/14, 971 01 Prievidza

ICO: 50508067, DIC: 2120367172
Détum vyhotovenia: 01.01.2020 - 31.12.2020

10.1 UCTOVNA SPRAVA ZA ROK 2020

1.0vplyviujuce zaklad dane
Prijem za socidlne sluzby 84 515,13
Iny prijem ovplyviiujici zdklad dane 84 587,18
Vrétenie poplatku 160
Statny prispevok na poskytované socialne sluz{ 71 136,00
Poistna udalost’ 209,33
Iny prijem 23,07
Dobropis 82,15
Vréatenie preplatku vytctovania VSZP 160,9
Preplatok SPP 408,65
Vratenie preplatku socialna poist'oviia 46,74
Preplatok UNIQA poistoviia a.s. 545,2
Iny prijem, ndjom za sluZzobny byt 1 000,00
Dotéacie z MPSVR SR - odmeny 5 018,00
P6zicka, beziurocna 5797,14
Prijmy celkom 169 102,31
Vydavky:
Mzdy 66 719,01
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Nedefinované 457.8
Cistd mzda 66 261,21
Odvody do fondov 38 172,87
Zdravotné poistenie (SZCO) 10 215,37
Socialne poistenie (SZCO) 27 957,50
Tvorba socidlneho fondu 349,45
Tvorba socidlneho fondu 349,45
Ostatné vydavky odpocit. od zakladu dane 66 833,01
Potraviny 18 058,97
Opravy, material, naradie 2 918,27
Hygienické a Cistiace potreby 2 857,47
Doprava - taxi 138,67
Poplatky 401,99
Preplatok za stravu 697
Prevadzkové - komunalny odpad 639,6
Prevadzkové - plyn 4 656,00
Prevadzkové - elektrina 4 892,82
Prevadzkové - zber odpadu 240
Prevadzkové - telefon 488,87
Prevadzkové - BOZP Habala 561,6
Zariadenie, pracovné pomocky 279,41
Prevadzkové - vodné, stocné 2 490,39
Prevadzkové - koncesionarske poplatky 55,68
Kratkodoby hmotny majetok 1 701,04
Pracovné, ochranné odevy 634
Nakup nehmotného majetku 252,77
Skolenia zamestnancov 860
Poistenie budovy 1 134,04
Kancelarske potreby 211,67
Preplatok za poskyt. soc. sluzby / ukoncenie 135,9
Zaujmova Cinnost’, reklamné predmety 78,37
Prevadzkové - Agrifood, hyg. dohl'ad 720
Fyzotech - rehabilitag. cvicenie, podobne 200
Skylink na rok / satelitny poplatok 69,6
Odpisy dlhodobého majetku 1 897,47
Dan z nehnutel'nosti 1051,22
Néklady, sluzobny automobil 370,89
Pohonné hmoty automobil 333
Najomné, Jah jireh - Cz 10 207,30
Nékup zdravot. pomdcok, oSetr. a dezinf. 1635,73
Deratizacia 48
Oprava kanalizacie, material, praca 1 858,52
Najomné na sluzobny byt + rez. 3 025,00
Hmotny majetok StrieSka 894,76

32



opom.ov/o'ce Senio’cov ga/zoz'i'ce/z, Nabreiie sv. ¢fletoda 120)74, 977 01 cPrievidza

Iné poistenie 33,47
ZneSkodnenie nebezp. odpadu, COVID-19 102
Vratenie z dotacie z MPSVR SR 1,52
Vydavky celkom 172 074,34
Rozdiel (zaklad dane) -2972,03

2. Neovplyvnujuce zaklad dane

Iny prijem neovplyv. zaklad dane 20 585,09
Dary 10 331,23
2% z dane 263,13
Podmieneny dar 6 100,00
Dar z dedicstva 6,87
Dotacia z UP projekt 3 883,86
Prijem z priebeznej polozky 11 757,78
Prijem penazi z pokladnice 6 100,00
Prijem penazi z BU 3900,00
Prijem vreckového rezidenta 1 757,78
Prijmy celkom 32 342,87
Vydavky

Dan z prijmov 8 618,85
preddavok na DvPZC 8 618,85
Iny vydavok neovplyv. zdklad dane 1515,53
Néklady na automobil 29,73
Naklady na udrzbu 210,8
Vydavok na nudzovy stav 1 275,00
Vydavok na priebeznti polozku 11 757,78
Vyplatenie vreckového rezidentovi 1757,78
Vyber z bankomatu 3 900,00
Vyber hotovosti z pokladne 6 100,00
Vydavky celkom 21 892,16

Celkové scty po mesiacoch

Prijmy Vydavky Rozdiel (prijmy - vydavky)
Mes Ovplyviiujice [Neovplyv. |Spolu(1+2) |Ovplyviiujice Neovplyv. Spolu (4 +5){Ovplyv. (1-4) [Neovpl.(2-5) |Spolu(3-6)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.20{7 451,72 13197,60 |20649,32 10722,16 6861,12 17583,28 |-327044 6 336,48 3066,04
2.20{24 753,55 132,5(24 886,05 12476,98 706,86 13183,84 |12276,57 -574,36 11702,21
3.20(7 020,00 232,57252,50 11269,69 1858,07 13127,76 |- 4 249,69 -1625,57 -5875,26
4,20(24 563,34 639,3|25 202,64 11203,27 555,6 1175887 |13360,07 83,7 13443,77
5.20|7 115,00 623,34|7 738,34 12 588,90 827,62 13416,52 |-547390 -204,28 -5678,18
6.20|6 668,22 541,28|7 209,50 1158455 798,25 12382,80 |-4916,33 -256,97 -5173,30
7.20{25 103,20 236828 |2747148 16 707,27 127764 1798491 1839593 1090,64 9486,57
8.20|6 900,38 984,37|7 884,75 1284811 718,06 13566,17 |-5947,73 266,31 -5681,42
9.206 755,00 209,2316 964,23 12 282,68 725,12 13007,80 |-5527,68 -515,89 -6043,57
10.20|25 893,73 181,49(26 075,22 13079,98 699,98 13779,96 |12813,75 -518 49 12 295,26
11.20]13 241,03 602586 |19 266,89 14913,00 260144 1751444 |- 167197 342442 1752,45
12.20{13 637,14 7207,12  |20844,26 32397,75 4262,40 36660,15 |-18760,61 294472 -15815,89
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10.2 Ekonomicky opravnené naklady

Ekonomicky opravnené naklady na klienta - rok 2020
Celkové néklady spojené s poskytovanim soc. sluzieb 172 074,34
Pocet prijimatel'ov socidlnej sluzby 14
EON na 1 mesiac/1 prijimatel’ 1024,25

10.3 INVENTURNY SUPIS MAJETKU ZA ODOBIE ROKU 2020

Poradové. €. | Inventarne Nazov Vyrobné Cena Poznamka
¢islo ¢islo k
inventire

1. 00050  [Termoska na ¢aj 2 ks 40,97

2. 00052  |Atlantis doména 37,73

3. 00053  |Whirpool pracka, mala 90,00

4, 00054 Susiak na bielizen 29,99

5. 00055  [Teplomer bezkontaktny 44,62

6. 00056 SusSiak na bielizen 29,99

7. 00057  [Skrina ASKO/ izba ¢.3 129,41

8. 00058  [Plachta s gum. 3x/12,25 36,75

0. 00059  [Nadoba na vodu Lidl 7,99

10. 00060  [Smetny koS, 2 ks 47,98

11. 00061  Misa polievkova 27,36

12. 00062  [Doména 14,28

13. 00063 StrieSka kotolna 894,76

14. 00064 'Webkamera 17,99

15. 00065 Microsoft licencia 69,00

16. 00066  [Licencia Olimp 93,60

17. 00067  [Licencia Kros-Alfa 38,16

18. 00068 Cisti¢ka vzduchu 333,69

19. 00069  [Oximeter 2ks 38,30
20. 00070  [Teplovzdusny ventilator 24,90
21. 00071 INadoba na dazd’ovu vodu 59,98
22. 00072  [SPahag Tefal 30,77
23. 00073  [Ponorny mixér profi 150,00
24, 00074  |[Lozkovy stolik 210,56
25. 00075  [Stol udrzba 198,41
26. 00076  QSRAM UV ziari¢ 0,00

Spolu: EUR 2 697,19
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VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE:

Vyroénu spravu nebolo potrebné overovat’ auditorom. Uétovnictvo sa riadilo podla
zakladnej pravnej normy zékona ¢.431/2002 Z.z. o uctovnictve a d’alSich nasledne stuvisiacich
predpisov v tejto oblasti.

spracovala: Mgr. Miriam Kraj¢irikova

Prievidza, jun 2021
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